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Bio-Sduglingsmilch nahrung von Holle

Naturlich das Beste:
Muttermilch

Mit der Muttermilch steht dem Baby jederzeit die optimale, auf den jeweili-
gen Entwicklungsprozess abgestimmte Nahrung zur Verfiigung. Sie enthalt
eine Fiille von wertvollen Schutz- und Inhaltsstoffen, zum Beispiel Immun-
stoffe, die das Baby fiir die Entwicklung seiner Widerstandskrafte benatigt.
Zusatzlich vermittelt der intensive Kontakt beim Stillen ein nicht ersetzbares
Gefiihl der Harmonie und Geborgenheit zwischen Mutter und Kind. Deshalb
empfiehlt Holle fiir die ersten sechs Monate ausschliefiliches Stillen und
danach weiteres Stillen zusammen mit einer dem Alter angemessenen und

ausgeglichenen Beikost.

Wenn Sie jedoch nicht oder nicht ausschlieBlich stillen konnen, steht Ihnen
mit der Holle Bio-Sduglingsmilchnahrung 1 eine vollstandige Mutter-
milchersatznahrung zur Verfiigung. Diese enthdlt alle erforderlichen
Nahrstoffe, die das Baby wahrend der ersten sechs Lebensmonate benotigt.
Die Bio-Sduglingsmilchnahrung 1 kann von Geburt an als alleinige Erndh-
rung bis zur Einfiihrung weiterer Beikost gefiittert werden. Wahrend der
Abstillphase eignet sich die Bio-Sduglingsmilchnahrung 1 ideal zum Zufiit-
tern und kann im Rahmen der gemischten Erndhrung bis zum Ende des

ersten Lebensjahres gegeben werden.

Nach dem 6. Monat kann auf die Holle Bio-Sduglings-Folgemilch 2 umgestellt
werden. Weil Folgemilch als Bestandteil einer gemischten Erndhrung einzu-
setzen ist, sollte ein Wechsel jedoch erst erfolgen, wenn bereits ein bis zwei

Beikostmahlzeiten téglich gefiittert werden.

Ab dem 10. Monat kann die Holle Bio-Sauglings-Folgemilch 3 gegeben wer-
den. Diese ist besonders auf den steigenden Ndhrstoffbedarf dlterer Saug-

linge und Kleinkinder abgestimmt.

-> wohlschmeckend und bekommlich
-> ohne Kristallzucker
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Sduglingsmilchnahrungen
neu mit Demeter-Milch

Fiir die Holle Sduglingsmilchnahrungen wird ausschlieBlich hochwertige
Demeter-Milch verwendet. Demeter-Bauern beriicksichtigen die artenspezi-
fischen Eigenheiten von Pflanzen und Tieren. Auf das schmerzhafte Enthor-
nen der Kiihe wird konsequent verzichtet. Durch das Weiden auf biologisch-
dynamisch gepflegten Wiesen bleibt das Futter unbelastet — unsere Garantie
fiir eine hohe Milchqualitat in den Holle Milchnahrungen. Weitere Infor-
mationen iiber Demeter-Landwirtschaft erhalten Sie unter www.holle.ch und

www.demeter.de.

Weniger als 0,5 % der Zutaten sind zugesetzte Vitamine und Mineralstoffe,
die das Baby bendtigt, die aber im natiirlichen Verbund der Zutaten nicht
gedeckt werden konnen. Deshalb miissen sie, gemafl den gesetzlichen
Bestimmungen zugegeben werden. Diese Zutaten stammen garantiert nicht

aus gentechnischer Herstellung.

Die Zubereitung der Sduglingsmilchnahrungen geht einfach und schnell.
Das Milchpulver wird nur noch mit abgekochtem, temperiertem Wasser ver-
schiittelt und ist anschliefend trinkfertig. Bitte beachten Sie hierzu die ent-

sprechenden Hinweise auf den Packungen.

Bio-Kindermilch 4

Die Bio-Kindermilch 4 ist fiir dltere Babys ab dem 12. Monat geeignet, sie ist
im Anschluss an jede andere Folgenahrung verwendbar. Die Bio-Kindermilch
4 eignet sich zum Trinken im Rahmen einer gemischten Erndhrung (Familien-

kost) oder zur Zubereitung von Breimahlzeiten.

Wichtiger Hinweis:
Die Holle Bio-Kindermilch 4 ist zum Trinken aus der Tasse bestimmt. Bei
Verwendung des Flaschchens bitte nicht zum Dauernuckeln iiberlassen, zum

Schutz der Zahne vor Karies.

Eigenschaften:

=2> ungesiifit und glutenfrei

=> enthalt wichtige Omega-3-Fett- :
Kindermiich 4
sauren aus Bio-Pflanzendl 0% e iy 4. g
O G crescing 4

=> ist im Eiweif3gehalt kindgerecht

angepasst
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Bio-S&uglingsnah
aut Ziegenmilchbony
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Seit einigen Jahren wird im Sauglings-
und Kleinkindalter eine zunehmende
Tendenz zur Ausprdgung von Allergien
und Unvertréglichkeiten festgestellt.
Deshalb empfehlen Arzte, Fachkréfte des
Gesundheitswesens und Holle im Rah-
men einer wirksamen Allergieprophylaxe
mindestens sechs Monate ausschlieflich

zu stillen.

Mit Beginn der Beikost-Erndhrung bietet Holle zur Erndhrung von gesunden
Sduglingen eine Sduglingsnahrung auf Ziegenmilchbasis an. Ziegen sind alte
Weggefdhrten des Menschen und der Wert der Ziegenmilch ist seit Jahrhunder-
ten bekannt. Weltweit gesehen trinken mehr Menschen Ziegenmilch als Milch

von anderen Tieren.

Geeignet nach dem 6. Monat bis zum 3. Lebensjahr fiir die gemischte
Erndhrung im Rahmen der Beikost-Erndhrung. Verwendet wird beste biologi-
sche Ziegenmilch. Uber 99% der Zutaten sind aus biologischer Land-
wirtschaft. Die restlichen 1% sind Vitamine und Mineralstoffe, die der

Organismus des Sauglings benotigt.

Einfach in der Zubereitung. Instant-Milchpulver mit abgekochtem Wasser
(gemaf3 der Zubereitungsanleitung) vermengen. Ins Flaschchen fiillen - fertig.
In Kombination mit den Holle Bio-Babybreien eignet sich die S&uglings-
nahrung auf Ziegenmilchbasis auch zur Zubereitung von schmackhaften und

sdttigenden Milch-Getreidebreien.

Wichtiger Hinweis:

Holle Bio-Sduglingsnahrung auf Ziegenmilchbasis ist ein didtetisches
Lebensmittel fiir gesunde Saduglinge und wird nicht grundsatzlich bei
Kuhmilchunvertraglichkeit vertragen, da Kuhmilch und Ziegenmilch teilweise
gleiche Eiwei3bestandteile haben und eine Unvertraglichkeit oder allergische
Reaktion bei beiden Milcharten auftreten kann. Wenn bereits eine nachgewie-
sene Kuhmilchunvertraglichkeit oder der Verdacht auf eine solche besteht,
darf die Holle Bio-Sduglingsnahrung auf Ziegenmilchbasis nicht ohne

Absprache mit dem betreuenden Kinderarzt verwendet werden.
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(Hinweis: Produkt noch nicht in der Schweiz erhiltlich.)
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